SAFARI UGANDA
RECOMENDACIONES DE
VIAJE

Somos conscientes de que un SAFARI es un viaje al menos especial,

y en la mayoria de los casos surgen dudas en cuanto al equipaje,
requisitos, documentacion, etc.., a tener en cuenta, por lo que

vamos a intentar resolverlos en este pequeiio listado de
recomendaciones. '
No obstante, en este y en cualquier viaje, la primera \&
recomendacion es MENTALIDAD ABIERTA, GANAS DE VIVIR LA h
EXPERIENCIA Y MUCHO SENTIDO DEL HUMOR.

En Africa del Este se vive al ritmo “Pole pole”, en swahili
"despacito”, y con esa premisa deberiamos afrontar un viaje que
esperamos sea inolvidable para todos vosotros.

Asi que HAKUNA MATATA y a vivir esta experiencia Africana.

Safari Njema. Buen viaje a todos...

VACUNAS

Consultar con el Centro de vacunacion internacional y sanidad del
viajero de su Comunidad Autéonoma.

Actualmente no existe obligatoriedad de presentar Carnet de
Vacunacion con el sello de la Fiebre Amarilla, ya que consideran la
enfermedad por erradicada en Tanzania, solamente en el caso
proceder de paises que sufran esa enfermedad de forma endémica,
que evidentemente no es el caso de Espaia.

De todas formas, en caso de que el viajero que decida vacunarse, la
validez de la vacuna de la fiebre amarilla es de por vida.

Para mayores de 60 afhos, no se recomienda en ocasiones la
vacunacion, y emiten un certificado de exencién en el carnet de
vacunacion. Tampoco es recomendable para menores de 16 aios.
Normalmente os recomendaran Malarone como profilaxis contra el
Paludismo.

VISADO

Es obligarorio tramitar el visado online
https://visas.immigration.go.ug/ Llevar impreso. El coste esde 51$
Exigencia de PASAPORTE en vigor con validez minima de 6 meses y
al menos dos paginas enteras libres, ademas del billete de regreso.

Actualmente Uganda no exige test PCR a los vacunados con pauta
completa.

REQUISITOS COVID
En ocasiones exigen validar el certificado de vacunacion Covid
https://globalhaven.org/ e imprimir el Qr resultante.

EQUIPAJE

* Maletas/Bolsa de viaje. Se recomienda maleta o bolsa de viaje
NO RIGIDA completamente, dado que estos equipajes se
acomodan mejor en los vehiculos todo terreno que utilizaremos
durante el recorrido, y con los baches es menos facil que se , ¢ Nl
rompan. De todas formas no es obligatoria esta caracteristica. z |
Recomendable que lleve ruedas.

¢ Mochila/Bolso de mano. Que ira con nosotros en el vehiculo,
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para llevar nuestros objetos personales de uso mas habitual y g ’“‘}\ :
camaras fotograficas. \“"

* Ropa. Se recomienda ropa comoda, de tipo campo, teniendo en it S e
cuenta que durante el dia hara calor, en torno a los 27-30°, g : v
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también quizas en alguno de los safaris de tarde, por tanto es
necesario al menos UNA PRENDA DE ABRIGO tipo forro polar o (. TS
anorak ligero. Meses mas frios julio y agosto. ¥ (9
e Manga y pantaldn corto para el dia y largo para las noches por si
refresca y por los mosquitos.En las cenas en los lodges no se o o T
precisa ningun tipo de etiqueta, como mucho el “safari style”... 5 -
e En el caso de extension a Zanzibar o Diani, ropa de playa y @ -

vacaciones, todo lo sofisticada que se prefiera pero en ese iy
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e Calzado. Para los dias de safari un calzado comodo tipo
deportivas, zapatillas de trekking, etc.. Para las ciudades
cualquier calzado que sea comodo.

e En Zanzibar/Diani no vienen mal unos escarpines o zapatillas de
playa para andar por el arrecife en marea baja, que es muy
divertido, llegar a los sand banks o el snorkel.

* Repelente de mosquitos. Recomendamos RELEC EXTRAFUERTE o
GOIBI EXTREM, no sirven los repelentes de "supermercado”. De
todas formas, los mosquitos en esta zona de Tanzania no son un
problema serio, pero hay que protegerse, sobre todo a primera
hora de la maiana y ultima de la tarde.

e Prismaticos. Muy Recomendables para el safari.

* Gafas de sol, sombrero/visera, painuelo, crema solar. Durante los
safaris el techo de los vehiculos ira en ocasiones abierto, por lo
que son recomendables estos elementos.

e Baterias para camaras, moviles, portatiles. Todos los dias sera
posible cargar las baterias en los hoteles/lodges, también en los
vehiculos, que disponen de toma de corriente. Recomendable
power Banks o baterias externas.

e Adaptador de enchufe tipo britanico, de tres patas cuadradas.

e Camara de foto video. Evidentemente si, y cuanto mayor sea el
tamaio del Zoom mejor, de todas formas la fauna salvaje la
veremos en muchas ocasiones a pocos metros del vehiculo.

e Lavanderia. Sera posible lavar ropa en algunos de los lodges,
sobre todo en los que pernoctamos dos noches consecutivas.

* No es necesario llevar toalla, ni de baiho ni de piscina, lo facilitan
en su caso los hoteles. Quizas una de tipo gamuza/deportiva para
alguna actividad especial .

e Botiquin Es recomendable llevar un pequeiio botiquin personal,
evidentemente con los medicamentos y tratamientos necesarios,
asi como los  habituales ibuprofenos, paracetamol,
antiestaminico, tiritas, etc... En todos los lodges hay botiquin y la
posibilidad de acudir a un centro médico cercano.

 Regalos, ropa, etc.. para ofrecer durante el viaje. Nosotros no
somos muy partidarios de la “limosna”, pero si que en ocasiones,
llevar boligrafos, gomas u otro material escolar de facil
transporte, puede ser una oportunidad para tener un momento de
contacto por ejemplo en un colegio local o con niios de un
poblado.

e IMPORTANTE. Uganda ha prohibido el uso de bolsas de plastico, en
teoria no se deben llevar en el equipaje, no lo controlan
demasiado pero nos parece una medida fantastica su eliminacion.

CLIMA
Temperatura maxima esta en torno a 26 y minima de 14°, con alguna
posibilidad de lluvia.

PROPINAS

No son obligatorias, no obstante, en Africa del Este es habitual
ofrecer una propina a los guias, conductores, y personal de
hoteles/lodges si el servicio ha sido satisfactorio.

Lo habitual es un minimo de 10 € por persona y dia de viaje.

COMPRAS

Habra oportunidad en muchos lugares del recorrido de adquirir
artesania local, en madera, piedra, collares, pulseras, esculturas,
mascaras, etc..., es una zona turistica y en todos habra que proceder
al correspondiente Regateo ...

DINERO

No es imprescindible llevar Délares, el EURO es aceptado en todos los
lugares, bancos y casas de cambio, a chelin ugandés.

Pero las cuentas de los hoteles muchas veces la hacen en dédlares y
con la conversion algo se pierde. Y el visado es en dodlares.
IMPORTANTE si se llevan délares, que sean posteriores a 2009 y
preferiblemente a 2013.

Las tarjetas de crédito a veces implican comision del 3-4%. Hay
cajeros para sacar efectivo en shillings, con comision excepto
Revolute y similares.

SAY NO TO
PLASTIC BAGS




SEGURIDAD

En general estas zonas de Uganda, sobre todo en los parques
nacionales son seguras, y no se dan robos habitualmente. Cuando
las habitaciones dispongan de caja fuerte, es recomendable hacer
uso de ellas para los objetos de valor y dinero.

En las ciudades como Nairobi, por el dia tampoco hay un riesgo
excesivo pero siempre es imprescindible ir acompainados del guia.

En cuanto a los animales salvajes, solamente hay que utilizar el
sentido comun, esta TOTALMENTE PROHIBIDO bajar de los vehiculos
en las zonas de safari, y en los lodges/camps de Masai Mara u otros
parques nacionales, nos daran las instrucciones en el terreno en
cuanto a seguridad, ya que en ocasiones la fauna merodea los
alrededores.

PCRs y RESTRICCIONES DE VIAJE
Actualmente ya no existen restricciones o medidas Covid.




